
EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

ASISTENT UNIVERSITAR TITULAR 
Universitatea "Lucian Blaga" din Sibiu - Facultatea de Științe Economice [ 01/03/2022 – În curs ] 

Localitatea: Sibiu 
Țara: România 

Activități didactice în cadrul Departamentului de Management, Marketing si Administrarea Afacerilor și în cadrul
Departamentului pentru Învățământ la Distanță și Învățământ cu Frecvență Redusă.

Activitate didactică pentru următoarele discipline:

Comunicare și relații publice în afaceri
Comunicare de afaceri
Antreprenoriat
Istorie economică
Microeconomie
Business communication and public relations
Economia întreprinderii

Realizarea studiilor de caz și a prezentărilor cu tematică prestabilită
Evaluarea studenților

Activitate de cercetare (documentarea, scrierea, prezentarea si publicarea articolelor științifice)

CADRU DIDACTIC ASOCIAT 
Universitatea "Lucian Blaga" din Sibiu - Facultatea de Științe Economice [ 01/10/2017 – 28/02/2022 ] 

Localitatea: Sibiu 
Țara: România 

Activități didactice în cadrul Departamentului de Management, Marketing si Administrarea Afacerilor și în cadrul
Departamentului pentru Învățământ la Distanță și Învățământ cu Frecvență Redusă.

Realizarea și susținerea cursurilor / seminarelor pentru următoarele discipline:

Comunicare și relații publice în afaceri - seminar - ECTS, anul II, ZI.
Comunicare de afaceri - seminar - Management, anul I, ZI
Antreprenoriat - curs+seminar - ECTS, anul I, ID - predare cu suport de curs in tehnologie ID
Istorie economică - seminar - ECTS, anul II, ZI
Microeconomie - seminar - Management / Resurse umane, anul I, ZI
Negotiation and Public Relations - curs+seminar - Master in Business Management, anul I, ZI
Business communication and public relations - Business administration, anul II, ZI
Relații publice - curs+seminar - Marketing, anul III, ID - - predare cu suport de curs in tehnologie ID
Relații publice - curs+seminar - Marketing, anul III, ZI.

Sorin Terchilă 
Cetățenie: română   Data nașterii: 28/09/1985  

 

 

(+40) 746797902

E-mail: sorin.terchila@ulbsibiu.ro 

Adresă: Sibiu (România) 

mailto:sorin.terchila@ulbsibiu.ro


Realizarea studiilor de caz și a prezentărilor cu tematică prestabilită
Evaluarea studenților

PREȘEDINTE / VICEPREȘEDINTE / MEMBRU FONDATOR 
ASOCIAŢIA “ALUMNI FACULTATEA DE ŞTIINŢE ECONOMICE ULB SIBIU” [ 30/09/2011 – În curs ] 

Localitatea: Sibiu 
Țara: România 

Creșterea gradului de implicare a absolvenților, studenților, cadrelor didactice și a fostelor cadre
didactice în dezvoltarea instituțională și promovarea imaginii Facultății de Științe Economice.
Încurajarea parteneriatelor între mediul academic și mediul socio-economic.
Sprijinirea integrării și dezvoltării profesionale ale absolvenților.
Susținerea și organizarea de târguri pentru prezentarea oportunităților de angajare.
Colaborarea și asocierea cu alte organizații din țară și străinătate.

Implicare directă în organizarea și promovarea evenimentelor:
Targul Carierelor Economice în cadrul Facultății de Științe Economice
Reuniunea SMART a absolvenților ULBS
Cupa de Schi / Snowboard ULBS
Bursa ALUMNI
Training "Time Management" la H&H Consulting
Teambuilding la Centrul de Cercetare și Perfecționare ULBS
Prezentări în cadrul proiectului "Săptămâna altfel"
Întâlniri despre oportunitățile de studiu și practică în Europa
Prezentări susținute studenților din partea companiilor partenere: Procter & Gamble, Decathlon, Visma.
Gala ALUMNI

SALES & MARKETING 
MEDIA GROUP SERVICES INTERNATIONAL SRL [ 31/12/2005 – În curs ] 

Localitatea: Sibiu 
Țara: România 

Dezvoltarea și monitorizarea unor campanii de promovare pentru parteneri locali, regionali, naționali sau
internaționali
Consultanță oferită clienților în elaborarea și implementarea unor strategii de comunicare
Gestionarea portofoliului pentru organizatorii evenimentelor, indoor / outdoor
Inițierea și monitorizarea campaniilor de promovare a posturilor de radio din portofoliul companiei: Radio Kiss
FM, Radio Magic FM, Radio Rock FM, Radio One FM.

FORMATOR 
ADECCO RESURSE UMANE SRL [ 30/04/2013 – 30/05/2013 ] 

Localitatea: Sibiu 
Țara: România 

Tutore al studenților care au realizat stagiul de practică în cadrul Proiectului "Program multi-regional integrat de
stagii de practică pentru studenți, în vederea creșterii gradului acestora de angajabilitate", cofinanțat din Fondul
Social European prin POSDRU 2007-2013, în cadrul Axei Prioritare 2: "Corelarea învățării pe tot parcursul vieții cu
piața muncii" - "Tranziția de la școală la viața activă".

CADRU DIDACTIC ASOCIAT 
Universitatea "Lucian Blaga" din Sibiu - Facultatea de Științe Economice [ 30/09/2010 – 30/01/2011 ] 

◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 



Localitatea: Sibiu 
Țara: România 

Activități didactice în cadrul Departamentului de Management, Marketing si Administrarea Afacerilor.

Realizarea și susținerea cursurilor / seminarelor pentru următoarele discipline:

Comportament organizațional - seminar - Management, anul II, ZI
Management strategic - seminar - Management, anul III, ZI.

Realizarea studiilor de caz și a prezentărilor cu tematică prestabilită
Evaluarea studenților

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ

DOCTOR 
Universitatea "Lucian Blaga" din Sibiu - Facultatea de Științe Economice [ 30/09/2012 – 16/09/2015 ] 

Adresă: Sibiu (România) 

MASTER 
Universitatea "Lucian Blaga" din Sibiu - Facultatea de Științe Economice [ 30/09/2008 – 14/09/2010 ] 

Adresă: Sibiu (România) 

LICENȚIAT ÎN ȘTIINȚE ECONOMICE - Facultatea de Științe Economice 
Universitatea "Lucian Blaga" din Sibiu [ 30/09/2005 – 14/09/2008 ] 

Adresă: Sibiu (România) 

Modul Psiho-Pedagogic NIVELUL II 
Universitatea "Lucian Blaga" din Sibiu - Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic [ 
30/09/2008 – 14/09/2010 ] 

Adresă: Sibiu (România) 

Modul Psiho-Pedagogic NIVELUL I 
Universitatea "Lucian Blaga" din Sibiu - Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic [ 
30/09/2005 – 14/09/2008 ] 

Adresă: Sibiu (România) 

SPECIALIST în domeniul "NEGOTIATION" 
Extreme Training [ 16/02/2016 – 18/02/2016 ] 

Adresă: București (România) 

SPECIALIST în domeniul "SALES" 
Extreme Training [ 16/02/2016 – 18/02/2016 ] 

Adresă: București (România) 

SPECIALIST în domeniul "INFLUENȚARE și PERSUASIUNE" 
Extreme Training [ 20/06/2012 – 21/06/2012 ] 

Adresă: București (România) 



engleză 

COMPREHENSIUNE ORALĂ C2  CITIT C2  SCRIS C1  

EXPRIMARE SCRISĂ C1  CONVERSAȚIE C1  

SPECIALIST în domeniul "NEGOTIATION TECHNIQUES" 
Extreme Training [ 16/09/2012 – 18/09/2012 ] 

Adresă: București (România) 

SPECIALIST în domeniul "SALES TECHNIQUES" 
Extreme Training [ 22/06/2012 – 23/06/2012 ] 

Adresă: București (România) 

COMPETENȚE LINGVISTICE 

Limbă(i) maternă(e): română 

Altă limbă (Alte limbi): 

COMPETENȚE DIGITALE 

Competențele mele digitale 

Utilizarea programelor Google (Google classroom Meet) /  Microsoft Office(Microsoft Excel Microsoft Word
Microsoft Powerpoint Microsoft Accsess) /  Utilizare platforme social media 

CONFERINȚE ȘI SEMINARE 

Joint International Conference of Doctoral Students and Post-Doctoral Researchers 
[ Universitatea "Lucian Blaga" din Sibiu, 04/06/2015 – 05/06/2015 ] 

Membru în Comitetul de Organizare.

PROIECTE 

STAGIU DE CERCETARE ȘI DOCUMENTARE – UNIVERSITATEA DIN TÜBINGEN, GERMANIA 
[ 28/02/2015 – 30/03/2015 ] 

Documentarea a fost realizata in cadrul Bibliotecii Facultatii de Stiinte Economice dar si a Bibliotecii Universitare
din cadrul Universitatii “Eberhard Karls” din Tübingen – Germania.

Pe parcursul acestui stagiu, am avut mai multe întruniri și dezbateri cu reprezentanți ai Facultății de Științe
Economice, din cadrul Universitatii “Eberhard Karls” din Tübingen: Prof.Univ.Dr. Werner Neus, Prof.Univ.Dr.
Rainer Bauer, Prof.Univ.Dr. Jan Riepe, Prof.Univ.Dr. Rudpolf Dootz, Prof.Univ.Dr. Joachim Grammig,
Asistent.Univ.Dr. Madalina Tapalaga.

In cadrul acestor discuții am abordat mai multe subiecte despre rezultatele cercetarii si impactul acestora in
economie si in societate, accentul fiind pus pe strategiile eficiente de comunicare la nivel global. In acest sens, am
discutat si despre cateva modele de soft-uri utile pentru cercetare. De asemenea, am discutat diverse conexiuni
si comparatii intre Romania si Germania in ceea ce priveste sistemul educațional si platformele de cercetare și o
eventuală colaborare. 

Burse Universitare în România prin Sprijin European pentru Doctoranzi şi Post-doctoranzi 
[ 07/04/2014 – 16/09/2015 ] 

Participare Conferință lansare proiect – 29 Aprilie 2014, ULBS



Participarea la cursurile din cadrul sesiunii de formare cu tema:

„Managementul cercetarii avansate si respectarea drepturilor de proprietate intelectuala”, 18-25 Mai 2014
"Egalitatea de gen, egalitatea de şanse, nediscriminarea şi respectarea diversității, dezvoltarea durabilă şi
protecția mediului", 11-15 iunie 2014.
"Publicatii stiintifice - Unde, ce si cum publicam?", 2014.

DISTINCȚII ONORIFICE ȘI PREMII 

DIPLOMĂ 
Universitatea "Lucian Blaga" din Sibiu - Facultatea de Științe Economice [ 24/11/2021 ] 

Coordonarea studenților în realizarea planurilor de afaceri participante în cadrul Olimpiadei Naționale a
Economiștilor în Formare (ONEF), în perioada 10-23 noiembrie 2021.

DIPLOMĂ DE EXCELENȚĂ 
TEATRUL NAȚIONAL "RADU STANCA" SIBIU [ 06/12/2011 ] 

Pentru interesul și profesionalismul manifestat în promovarea evenimentelor culturale, ca un factor important în
dezvoltarea comunității.

COMPETENȚE DE COMUNICARE ȘI INTERPERSONALE 

Prezentarea și organizarea evenimentelor culturale, sociale, economice si politice 

Capacitate de negociere, influențare și persuasiune, spirit de echipă

◦ 
◦ 

◦ 
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                 <p>Documentarea a fost realizata in cadrul Bibliotecii Facultatii de Stiinte Economice dar si a Bibliotecii Universitare din cadrul Universitatii “Eberhard Karls” din Tübingen – Germania.</p><p><br></p><p>Pe parcursul acestui stagiu, am avut mai multe întruniri și dezbateri cu reprezentanți ai Facultății de Științe Economice, din cadrul <span style="color: rgb(51, 51, 51);">Universitatii “Eberhard Karls” din Tübingen: Prof.Univ.Dr. Werner Neus, Prof.Univ.Dr. Rainer Bauer, Prof.Univ.Dr. Jan Riepe, Prof.Univ.Dr. Rudpolf Dootz, Prof.Univ.Dr. Joachim Grammig, Asistent.Univ.Dr. Madalina Tapalaga.</span></p><p><br></p><p>In cadrul acestor discuții am abordat mai multe subiecte despre rezultatele cercetarii si impactul acestora in economie si in societate, accentul fiind pus pe strategiile eficiente de comunicare la nivel global. In acest sens, am discutat si despre cateva modele de soft-uri utile pentru cercetare. De asemenea, am discutat diverse conexiuni si comparatii intre Romania si Germania in ceea ce priveste sistemul educațional si platformele de cercetare și o eventuală colaborare. </p>
            
             
                 Burse Universitare în România prin Sprijin European pentru Doctoranzi şi Post-doctoranzi
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                 <p>Participare Conferință lansare proiect – 29 Aprilie 2014, ULBS</p><p>Participarea la cursurile din cadrul sesiunii de formare cu tema:</p><ul><li><span style="color: rgb(51, 51, 51);">„Managementul cercetarii avansate si respectarea drepturilor de proprietate intelectuala”, 18-25 Mai 2014</span></li><li>"Egalitatea de gen,&nbsp;egalitatea de şanse, nediscriminarea şi respectarea diversității, dezvoltarea durabilă şi protecția mediului", 11-15 iunie 2014.</li><li>"Publicatii stiintifice - Unde, ce si cum publicam?", 2014.</li></ul><p><br></p>
            
        
         
         
             
                 Prezentarea și organizarea evenimentelor culturale, sociale, economice si politice
                 <p>Capacitate de negociere, influențare și persuasiune, spirit de echipă</p>
            
        
         
             
                 Utilizarea programelor Google (Google classroom Meet)
                 Microsoft Office(Microsoft Excel Microsoft Word Microsoft Powerpoint Microsoft Accsess)
                 Utilizare platforme social media
            
        
         
         
             
                 Joint International Conference of Doctoral Students and Post-Doctoral Researchers 
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                 Universitatea "Lucian Blaga" din Sibiu
                 <p>Membru în Comitetul de Organizare.</p>
            
        
         
    


